Informace k Ceském poharu stafet 13. a 14. 9. 2014

Cesky pohar stafet 13. 9. (tFiclenné Stafety)

Sraz: sobota 13.9. v 7:20 u Decathlonu v Liberci. Odjezd 7:30
spole¢nymn autobusem. Zavodnici z Jablonce se dopravi do Liberce.

Trasa: Turnov viakové nadrazi 7:40
Misto zavodu: Sarovcova Lhota, Libin u Ji¢ina
Start 00: 10:30

Terén: Zalesnény hrbet 300 - 450 m n.m., porostové pestry, se stredni
siti komunikaci, pozQstatky t&Zebnich &innosti, ve svazich hodné eroznich
tvarQ, nékde kameny.

Mapa: Horicky chlum, M 1:10 000, E 5 m,

Kategorie: DH12, D14, H14

Informace: http:/www.shk-ob.cz/zavody/2014 cz/

Presun na sprint: po vyhlaseni, bude upresnéno na shromazdisti
Sprint Hostinné
Start 00: 16:00, intervalovy

Mapa: Hostinné, 1:4 000, E = 2 m, rozmér A4
Mapy jsou vytvoreny podle mapového klice (ISSOM 2007), stav léto 2014

Terén: Centrum meésta, starSi i novéjsi zastavba, méstské parky.
Omezeni obuti: zdkaz pouziti obuvi s hreby

Ubytovani: télocvicna Gymnazia Hostinné

Strava: zajisténa vecere v jidelné Gymnazia v Hostinném, snidané bude
zajisténa u télocvicny. Vezméte si hrnecek na Caj. Budou kolace, rohliky,

maslo, marmelada, salam, syr.

Prihlasky: do 3.9. pres oddil
Sprintové stafety (Ctyrclenné stafety)

Druh zavodu: verejny zavod Zakovskych sStafet: DH14 (Ctyrclenné Stafety
DHDH, na lichém Useku musi bézet zakyné)


http://www.shk-ob.cz/zavody/2014_cz/

Start: poradatelé maji snahu presunout start zakd na 13:30

Misto zavodu: Smifice

Mapa: Smirice, fotbalovy stadion (okres Hradec Kralové)

Terén: Méstska zastavba (ulice i sidlisté), park. PrevySeni zanedbatelné

Predpokladané casy vitézli: 4 x 15 minut pro vSechny Stafetové
kategorie, 15 minut pro kategorie jednotlivct

Mapa: Mésto Smirice, M 1:4000, E 2 m, stav srpen 2014, ISSOM, format
A3, v obalu

Terén: Méstska zastavba (ulice i sidlisté), park. Prevyseni zanedbatelné.
Obuv a odév: V souladu s ¢l. 18.1 predepisuje poradajici subjekt
nasledujici omezeni bézeckého obleceni a obuvi: Je zakazano pouziti bot s

hreby.

Informace: http://www.shk-ob.cz/zavody/2014 cz/

Odjezd domui: bude upfesnén v tydnu prfed zavodem, po vydani rozpisu.
Pokud bude start Zakovskych Stafet v 13:30, odjezd bude kolem 16:00.
Navrat do Liberce kolem 17:00. Pofadatelé zatim start definitivne
neposunuli. Zaci by pak nemuseli do karantény. Cestou zpét budeme opét
vykladat déti v Turnové na vlakovém nadrazi a v Liberci u Decathlonu.

Soupisky na sobotu budou rozeslany na vase emaily par dni pred
zavodem.

Napiste mi, prosim, jaky Gsek béhate radi. Budu se snazit vam
vyhovét.
Soupisky na nedéli budou uzavreny v sobotu vecer 13. 9.

Vezmi s sebou na Cesky pohar stafet: buzolu, ¢ip, obleeni na 3
zavody, boty bez hitebl, kdo ma i s hfebama, hrnek, kopii karti¢ky
zdravotni pojistovny, spacak, karimatka, jidlo na 2 dny (velefe +
snidané zajistény), piti, toaletni potreby, ru¢nik, ......ccccceuveunnee..

Doplatek: Z4ci, ktefi nejsou v aktudlnim vybéru Je&tédské oblasti 200K¢.
Clenové vybéru JO maji vSe zdarma.


http://www.shk-ob.cz/zavody/2014_cz/

