
 
 
 

termín: ​pátek 25. 9. – pondělí 28. 9. 2015  
 
ubytování: ​hotel Králíček, Kacanovy 2, 3 a 4 lůžkové pokoje  

http://www.hotelkralicek.cz/ 
 
sraz: ​v pátek 25. 9. 2015, mezi 16:00 a 16:30 hod.; start 1. tréninku 

bude v 16:45 hod. z místa ubytování  
 
ukončení soustředění: ​v pondělí 28. 9.,​ ​kolem 16:00 hod.  
 
  
přihlášky na soustředění: ​do 18. 9. Mery  
 
stravování: ​plná penze zajištěna od pá-večeře do po-oběda  
 
cena: 1200,-Kč ​3 x plná penze + 3 x nocleh 

Příspěvek členům výběru SCM bude 400Kč.  
 
berte s sebou: ​buzolu, čip, mapník, ​červený, modrý, zelený a žlutý fix​ na 

zakreslení postupů, dvoje oblečení na běhání, dvoje boty na běhání, 
ručník, toaletní potřeby, pláštěnku, spodní prádlo, malý batoh, 
průkaz zdravotní, pojišťovny (stačí kopie), číslo mobilu na rodiče, 
pořádnou čelovku nebo baterku, bačkory, láhev na pití a něco do ní, 
sušenky, léky (pokud nějaké musíte užívat), pyžamo, peníze na 
zaplacení soustředění 

 
program soustředění: ​pátek odp.: middle 

pátek večer: noční 
sobota dop.: okruhy 
sobota odp.: štafety 
sobota večer: Alešův razič soustředění 
neděle dop.: výlet s Danielou 
neděle odp.: překvapení od Aleše 
pondělí dop.: překvapení od Miloše  
pondělí odp.: něco od Mery 

 
Těší se na vás Mery, Jirka, Miloš, Marek a taky Aleš přijede i s Danielou z jihu …. 

 
 
 
Kontakt, informace, přihlášky: ​Marie Podrábská, 607 202 373, ​mery_borek@email.cz  

(​merypodtržítkoborek…… 

mailto:mery_borek@email.cz

