Atletické testovani
TSM a SCM 2019

SCM OB Libereckého kraje teom

TSM Jestédské oblasti

Pro vSechny ¢leny SCM a TSM je vyZadovano, aby se zuc¢astnili v roce 2019 alespon jednoho kontrolniho
testu na draze. Ti, co se chtéji uchdzet o nominaci na MED, je nejlepsi absolvovat testovani spolecné s
vybérem dorostu 31. kvétna. Viz nominacni kritéria. Spole¢né s nominaci bude probihat i nase TSM a
SCM testovani které je primarné urceno pro ostatni, ktefi nemaji moznost zabéhnout si v pribéhu
sezony test napf. s oddilem nebo pravé s VD.

Termin: patek 31. kvétna 2019
Misto: Ceska Lipa - Méstsky stadion u Plou¢nice (50.6831497N, 14.5305017E)
Doprava: Nebude organizovana. Pokud budete mit problém se dostat na testovani,
napiste.
Program: do 18:00 Sraz
18:30 rozbéhani, rozcviceni
18:30 3kmD
18:50 3kmH

V sobotu navazuji testovaci zavody DOK+DKP

Termin pfihlasek: do 28.5.2019 idealné pres stranky SCM JO (vyjimecné na e-mail jakocib@gmail.com)

Tési se na vas trenéfi TSM JO


http://reprezentace.orientacnibeh.cz/upload/sekce_rob/docs/1043311222_dorost2019_nominacni.kriteria.pdf
https://mapy.cz/zakladni?vlastni-body&x=14.5317568&y=50.6835032&z=16&l=0&ut=Nov%C3%BD%20bod&uc=9hRJfx1R4.&ud=50%C2%B040%2759.339%22N%2C%2014%C2%B031%2749.806%22E

