
	
 

Za trenéry TSM, Štrúdl 

POKYNY 
Modelový trénink k MČR na klasické trati 

 SCM & TSM JO 2024 

(individuální) 

Termín:   pondělí 2. 9.  – čtvrtek 12. 9. 2024 
    
Místo:    louka mezi Jirkovem a Radčicemi 
 
Parkování:  volné prostranství vedle křižovatky 

Terén:  Kontinentální kopcovitý porostově pestrý les, zařízlá hluboká údolí a 
prudké svahy, ve kterých se místy nalézají obnažené břidlicové srázky.  

Mapa: Pechánkův kopec, 1 : 15 000, e = 5m, ISOM 2017-2, stav červen 
2023, formát A5 

 
Tratě: D16  4,5 km / 235 m 
 D18 + D20 5,4 km / 255 m 
 H16  6,3 km / 310 m 
 H18 + H20 8,4 km / 365 m 
 
Mapy s tratěmi k vytištění (na mapy nekoukejte dopředu, ať 
je trénink opravdovým modelem na MČR) 
 
Livelox 
 

Start a cíl: v blízkosti sebe, vzdáleny 350 m od parkoviště 
 
Kontroly:  na kontrolách červeno-bílé fáborky (mlíko) s kódem kontroly 

 
Popisy kontrol: pouze na mapě 

 
Občerstvovačka: možnost si donést na některou ze společných kontrol (např. 32 nebo 

36) 
 
Akce je určena pro členy TSM a SCM JO a otevřená klubům pro trénink. 
Děkujeme TUR za prostor a mapu. 
 
 
 

https://mapy.cz/s/mojelutado
https://drive.google.com/drive/folders/1DdgtbBjlffgFBMy6oU15-XaqglxDUE0G?usp=share_link
https://www.livelox.com/Events/Show/136507/Model-MCR-long-Jirkov

